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西海岸と共通点が多い湘南
BGMを選ぶなら、これ

　BGM とはご承知の通り、バック・グラウンド・ミュージックだ。さまざまなシーン
の背景にかかっている音楽のこと。レストランの BGM もあれば、オフィスでかけてい
る BGM、いずれも BGM はその場をいい気分にしてくれたり、イメージに似合う曲を選
んでいる。ならば、広い意味で湘南の BGM というのもあるはずだ。僕の場合、湘南の
BGM を選ぶとすれば、アメリカの 70 年代のバンド「アメリカ」。西海岸の海を思わせ
るポップなメロディは、湘南にも心地よくなじむ。
　そう、アメリカの西海岸と湘南はすごく似ている。アメリカの西海岸ポップスの文化
は、湘南にも通じる感じがする。太平洋という大きな池の両端にあるこのふたつの町の
共通点は挙げれば切りがない。車のカルチャー、音楽、サーフィン、海がそばにあるア
ウトドア感覚……。カリフォルニアみたいに、デッキ付きの家がこれほどある街は湘南
ぐらいだと思う。そして庭先には決まったように、ビーチクルーザーがある。そういえば、
逗子マリーナの空にそよぐヤシの木も、ロサンゼルスのサンタモニカを思わせる。そし
て海岸線を走る１３４号線も、まるでベンチュラ・ハイウエイの日本版のようだ。つまり、
西海岸に似合う曲は湘南の景色にもよく似合うという論理。安易に思えてしまうだろう
が、これは事実だ。
　そして 134 号線を想像させるベンチュラ・ハイウエイといえば、やはり、さわやかな
西海岸の海岸線をイメージさせる 70 年代のバンド、アメリカの同名のヒット曲だ。ア
メリカは１９７０年代に世界のポップチャートを飾った、３人組のアコースティックバ
ンドだ。彼らはさまざまな西海岸を思わせる曲でヒットを飛ばしていった。メンバーは
３人共アメリカ人だったが、父親達がアメリカの空軍だったため、ほとんどアメリカに
住んだことがない。イギリスにあるアメリカンスクールの学生だったんだ。だからこそ
近くて遠い西海岸に思いを寄せ、多くの曲を生んでいけたのだろう。カリフォルニアの
青い空と太陽、海、砂漠の砂、そしてヤシの木……。それは夢のような世界だからこそ、
聞いていてハッピーになれる。海にいる気分を盛り上げてくれるんだ。海岸線のドライ
ブにも、海辺や自宅のデッキで楽しむバーベキューにも「アメリカ」の曲はよく似合う。

「ベンチュラ・ハイウエイ」だけでなく「名前のない馬」、「金色の髪の少女」、「魔法のロボッ
ト」……。ボーカルの歌声は甘くて、優しい。そしてポップなメロディラインは休日をハッ
ピーに盛り上げてくれる。
　またビーチ・ボーイズもそうだろう。中心的なソングライター、ブライアン・ウィル
ソンはサーフィンができないから、海やサーフィンの世界を夢のあるものとして曲にで
きたのだ。こちらも海気分を盛り上げてくれる曲が満載だ。
　ちなみに、逆をいえば自分の国の歴史や文化のことは、書かないほうがいいといわれ
ている。アメリカのデモクラシーの一番有名な本は、おそらくフランス人 アレクシス・ド・
ロクヴィルが１８３０年に書いた 「アメリカの民主政治」だ。アメリカ人が書くとどう
しても主観的になってしまうところを、フランス人なら客観的に書いている。こんなふ
うに、やっぱり他人の芝生は青い。だからこそ、夢の世界に描ける。それを聴けばいっ
そう盛り上がれるんだ。そう、夏は過ぎても、ここは湘南。いつまでも夏気分、開放感
を味わえるような BGM で過ごしていたい。
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